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lThe flexi-fix healer——

Rélunk

Célunk, hogy vilagszinvonalu ortézisek és kapcsolodo orvosi kiegészitdk kifejlesztésével javitsuk az
emberek egészséget, csokkentstk a végtagfajdalmaikat és felgyorsitsuk a gyogyulast sértilések vagy
specifikus betegségek utan. 25 éves tapasztalatunk és Ugyfeleink folyamatos visszajelzései alapjan,
sajat svajci és magyarorszagi K + F létesitményeinkben fejlesztjuk, teszteljuk és gyartjuk termékeinket. A
CHRISOFIX® szamos iparagi szabadalommal rendelkezik nemzetkdzi szinten, és tovabbi szabadalmak
regisztracio alatt allnak.

A CHRISOFIX® szamos iparagi szabadalommal rendelkezik nemzetkdzi szinten, s tovabbi szabadalmak
regisztracio alatt allnak.

A CHRISOFIX ® AG és a Chrisofix Hungary Kft. (korabban Orkrisz Kt) egy ugyan azon csalad
magantulajdonban 1évé cégek. Ez a két cég fejleszti, gyartia és forgalmazza a vilagszerte
szabadalmaztatott ortopédiai sineket/ortéziseket. A jogilag fuggetlen vallalatok keét, szorosan
egyuttmUkodo részt képviselnek: a kdzponti szolgaltatasokat (Chrisofix AG, Svajc) és a gyartolizemet
(Orkrisz Kft, Magyarorszag).

Az Eurdpa-szerte és a vilag szamos mas orszagaba is exportalt Chrisofix® termékek gyartasa egy
svajci-magyar szabadalom (1995) alapjan 1997-ben kezddddtt az Orkrisz Kit. (Budapest) keretében.
Az 1995. évi szabadalmat tovabbi szabadalmi bejelentések és a Chrisofix® termékek gazdag sorozata
kovette. A Chrisofix® technoldgia a végtagrogzités modszereinek legujabb generaciojat képviseli,
egyesiti a korkords (gipsztechnika, ,mUanyag gipsz”, hére lagyuld mianyag stb.) €s a savos rogzités
(sinek, ill. ortézisek) elényds tulajdonsagait. Kutatas-fejlesztési tevékenysegunk eredményességét a
Magyar Tudomanyos Akadémia is elismerte, 2010-ben a cégalapitd dr. Bolla Kalmant Szabadalmi
Nivodijjal tintette ki. A Chrisofix® termékek alkalmazasa gyorsabb és gazdasagosabb a korabban
hasznalt végtagrogzitési modszereknél és a beteg szempontjabdl is elénydsebb.

Az Uj vezetés eltokeélt szandéka, hogy megtartsa a CHRISOFIX® alapitdi altal felallitott alapértékeket s
tartds kapcsolatot épitsen ki minden meglévé és jvdbeni partnerrel.

CHRISOFIX® @ www.chrisofix.com
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CHRISOFIX

A CHRISOFIX® egy svajci vallalat, amely tdbb mint 20 éves tapasztalattal rendelkezik az ortopédiai
sin és ortézisek tervezése €s gyartasa terén szerte a vilagon megtalalhatok tgyfelekkel. A Corrugatech
szabadalmaztatott technoldgiankon alapuld termékeink stabil korkords rogzitést és tokéletes
illeszkedést Dbiztositanak, egyidejlleg kényelmes felhasznaldi élményt és gyors felhelyezést
biztositanak, valamint megfelelnek az személyre szabhatésag és ujrafelhasznalhatésagi
kévetelményeknek.

A CHRISOFIX® ortézisek optimalis immobilizaciot képesek biztositani, amit kilénbdzd  Klinikai
tanulmanyok és korhazi szakeértdk is megerdsitettek. Az ortézisek nemcsak a legkorszertibb régztést
biztositjak, hanem szilard, korszerU dizajnt is hoznak az orvostechnikai eszkdzdk piacara.

Célunk az emberek egészségének javitasa, fajdalmaik csokkentése és sérllések vagy specifikus
betegsegek utani felépllésuk felgyorsitasa egyedi, szabadalmaztatott, vilagszinvonalu ortézisek és
kapcsolddo orvosi eszkdzok kifejlesztésével.

A Chrisofix termékek CE-jelzéssel és EAN-UDI azonositoval vannak ellatva ezaltal a vilagszerte
elfogadott szabvanyok alapjan értékesithetéek. Tovabba minden termeékink dokumentalt, regisztralt
és jovahagyott az eurOpai értékesitésre, és megfelel a legujabb eurdpai orvostechnikai
eszkodzrendelet (MDR) kévetelményeinek.

A Chrisofix mint gyartd kivalo mindsegu termékvalasztékot, kivald marketinget, online szakeértelmet,

valamint stabil és szilard, eurdpai székhelyd, ISO 13485 tanusitvannyal rendelkezd gyartasi €s logisztikai
hatteret biztosit.

CE€ Igb MD

Medical Device

www.chrisofix.com CHRISOFIX® @
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The flexi-fix healer——

Chrisofix technologia

~ olyan félkords vagy korkords stabil rogzitést biztositanak, amely viz és héhatas nélkll egy percen belll a
végtaghoz formalva felhelyezhetd

~ alapanyaga stabil, ugyanakkor formalhato

~ egyazon betegre tébbszor is raigazithatok, igy a gipszcserék szama lecsdkkenthetd

~ helyettesitik a legtdbb hagyomanyos sint és egyénre gyartott termoplasztikus terméket.

~ lehetdvé tették, hogy kordbban nem ismert gyogyaszati eljarasok a mindennapos betegellatas részévé
valjanak: bordatorés sinezése, naponta cserélhetd éjszakai immobilizalas és kevésbé merev nappali sin

~ Kkorkoros stabilitast biztositd PREMIUM FORTE valtozata gipszrogzités helyett is alkalmazhato — elsésorban
a fels@ végtagon mutétek elétt és utan: - igy lehetéve valik a gyogytorna kezelés korabbi elkezdése, és - a
napi higiénia biztositasa is kdnnyebbé valik, mivel a sinek egy percen belll eltavolithatok, ill. felhelyezhetdk;
a sinek maguk is moshatok (mosogépben is), de cserélhetd és moshatd betét is rendelhetd hozzajuk

CHRISOFIX® @ www.chrisofix.com
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Egyesiti a sin és az ontott
rogzitések elonyeit

A hagyomanyos sinnel (szegmensrogzitéssel) ellentétben a Chrisofix® termékcsalad:

~ biztositja a biztonsagosabb stabil félkor alaku vagy kér alaku régzitést

~ viz és hé nélkul egy percen belll beallithatd majd Ujra beallithatd

~ kdzvetlenUl bedllithato a testrészen

~ Uj tavlatokat nyitott a terapias sinek hasznalataban és elényeiben

~ a szokasos rogzitési termékeknél hatékonyabb és célzottabb immobilizalast biztosithat

A gipszszerii rogzitésekkel ellentétben a Chrisofix® termékek:

~ koltséghatékonysagot kinalhat mind a felhasznaldk, mind a kérhazak szamara (gyors hasznalat)
~ egy percen belll bedllithato , idét takaritva meg a klinikai személyzet és a betegek szamara

~ helyettesitheti és megszuntetheti a hére lagyuld mlanyag rogzitések hasznélatat

~ koénnyU és kényelmes , hasonldéan a hagyomanyos sinekhez

~ t6bbszdr is bedllithatd ugyanarra a betegre

~ fertGtlenités és a béléscsere utan tobb beteg Ujra bedllithatja és ujra felhasznalhatja

www.chrisofix.com CHRISOFIX® @
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Anyag jellemzok

Lamindlt orvosi pamut réteg
(perfordit)

Corrugatech aluminium
tartalmil pént

Bels6 aluminium merevité Kivalq Iﬁ
{molclablen‘lemowmetal) - P, onvosi tépdzar

Perforalt és légdtereszté
polietilén orvosi hab
Perfordlt & légatereszté
polietilén orvosi hab
Lamindlt vellr réteg
(perforat)
Corrugatech aluminium mag
(moldable memory metal)

Svajcban kifejlesztett és
szabadalmaztatott

Szabadalmaztatott termék, amely valddi, stabil korkdros rogzitést, tokéletes illeszkedést, ezzel parhuzamosan
kényelmes felhasznaldi éiményt és gyors felhelyezést biztosit. Mindezek mellett az egyénre és testrészre
alakithatosag, valamint a tdbbszdri hasznalat kdvetelményeinek is megfelel. Chrisofix flexi-fix megoldas - a
hatékony kezelés és tudatos megel&zés érdekében.

CHRISOFIX® @ www.chrisofix.com
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Termeék verziok
PREMIUM

Hullamositott aluminium betét pamuttal laminalt habba (belll) és velur
bevonatu polietilén habba (kivil). A szabadalmaztatott 6sszetétel eredményeként
egyedUlallé stabilitast biztosit a terapias alkalmazasban.

PREMIUM FORTE

A még stabilabb biztositas érdekében a PREMIUM FORTE valtozatok
aluminium panttal vannak ellatva, ez altal gipsz szerU stabil kdrkoros rogzitést
biztositanak.

PREMIUM FORTE PLUS

A PREMIUM FORTE Plus valtozat extra stabilitast biztosit az ortézishez
hozzaadott kiillsé merevitével. Csak specidlis indikaciok esetén hasznalhato.

HEJ
PREMIUM FORTE termék pantok nélkiil.

FERTOTLENITHETO HEJ

Hullamositott aluminium betét polietilén habba agyazva, mindkét oldalan polietilén
féliaval boritva. Ez nemcsak a termékek mosasat, hanem a fert6tlenitést is
lehetdvé teszi, ez dltal alkalmassa téve tobb beteg kezelését. Pant nélkil kerUl
forgalmazasra.

GYERMEK MERETEK

A @ - vel jelzettek termékek extra kis méretben is kaphatoak gyermekek szamara.

STANDARD

Hullamositott aluminium betét polietiién habba agyazva, mindkét oldalan polietilén foliaval boritva.

NAPPALI HASZNALAT

Nappali haszndlatra - hatékony rogzitését biztosit az érintett terlileten, ugyanakkor szabadsagot biztosit a nappali
tevékenységekhez.

EJSZAKAI HASZNALAT/PIHENTETO

Ejszakai és pihentetési célokra - egyedilalld stabilitast és extra szildrd rogzitést biztosit az érintett tertileten.

Megjegyzés:

Az éjszakai és pihentetd ortézisek 6nmagukban biztosithatjak a tlnetek hatékony enyhitését bizonyos esetekben, de
jellemz8en a nappali hasznalatu termékekkel kiegészitve is elényds lehet.

TB TAMOGATOTT TERMEKEK

v
. . > 4 .
Azon termékek, amelyek neve a kataldgusunkban (; jeléléssel vannak ellatva,
a Tarsadalombiztositas és a Kozgydgyellatas terhére is rendelhetdk.

Felirasra jogosult: ortopéd, traumatoldgus, kézsebész, rehabilitacios és reumatoldgus szakorvos.

www.chrisofix.com CHRISOFIX® @
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Ujjsinek & metacarpalis régio

Vilagszinvonalu ortézisek
Svajcban kifejlesztve és szabadalmaztatva [:

Az ujjak sériilései, fajdalmas allapotai

Napi tevékenységeink soran, munkavégzeés kdzben sporttevékenyégeknél kitettséguknél fogva ujjaink kdnnyen
és gyakran sérilhetnek meg, mely fajdalomhoz, és nem megfelel§ kezelés esetén mozgasbeszikiléshez,
kronikus fajdalmas allapot kialakulasahoz vezethet.

Sérulések utan, tulterhelés kdvetkeztében, szalagos/csontos sérilések, porckopassal jard allapotok, artrozis
illetve egyes rendszerbetegséek (reumatoid artitisz, kdszvény, autdimmun betegségek) illetve degenerativ
betegségek, allapotok is jarhatnak az ujjak illetve az ujjak izlleteinek fajdalmassagaval.

Az ujjak porcboritéka id8vel, illetve a fenti betegségek, sérilések kapcsan elkophat. Ennek a degenerativ,
porckopasos allapotnak a kialakulasaban a fenti betegségek mellett az erdltetés, szamitdgép és okostelefon
hasznalat, hazimunka, sporttevékenység esetleges korabbi sérllések is szerepet jatszhatnak.

Az ujjak izlleteinek porckopasa tipusos tlunetekkel jar, melyeket fontos idSben felismerni, és a kezlnk, ujjaink
fajdalommentes és megfeleld mikodésének megdrzése érdekében fontos komolyan venni.

Kiknél fordulnak eld leggyakrabban az ujjak sériilései,
fajdalmas allapotai ?

Mivel ujjainkkal kapcsolddunk kornyezetiinkhdz, egymashoz és a targyakhoz, igy gyakorlatilag nincs olyan
korosztaly, akinél az ujjak csontos vagy szalagos sértlése, randulasa, huzdodasa, zuzédasa, ficama vagy térése ne
fordulhatna elé. A porckopéasos éallapotokban inkabb az idésebb korosztaly vagy a fent felsorolt betegségekben
szenveddk érintettek.

CHRISOFIX® @ www.chrisofix.com

T The flexi-fix healer——



Milyen tiinetekkel jarhatnak az ujjak sériilései,
fajdalmas illetve degenerativ, porckopasos allapotai?

Az ujjak estében gyakran kéz a kézben jar a fajdalom és a mozgasbeszikullés. Az ujjak izlleteiben sérllés, illetve
degenerativ elvaltozasok kapcsan mozgasbeszUkulés, egyes feszitdinsérilések esetén pedig mozgaskiesés is
kialakulhat.

A mozgasbeszikilés mellett a fajdalom allanddsulhat. Gyakori, hogy egy tompa kellemetlen fajdalomérzet
nyugalomban is jelentkezik, amellett, hogy egyes mozdulatokra erés nyilalld fajdalom is kiseritheti, vagy akar el is
lehetetlenitheti a legegyszertibb mindennapi tevékenyégienket, a munkavégzeést illetve sporttevékenységeinket.
El6fordulhat, hogy a fenti folyamatok eredményeképpen deformalddnak az ujjak.

Mit tehetiink? Miben segitenek a Chrisofix® ujjsinek?

Az idében felismert tlinetekkel jard ujjsérulések, randulasok, hizédasok, zuzodasok, degenerativ és porckopasos
allapotok mutét nélkili kezelésében hatalmas szerepet jatszik a fajdalmas iziletet megfelel§ pozicidban
nyugalomba helyezd ujjsin viselete. Az napi tevékenységeink soran jelentkezd fajdalmaktdl illetve az éjszakainkat
megkeseritd kellemetlen tlinetektdl részben vagy teliesen megszabadulhatunk a megfeleld ujjsin viseletével.

Az ujjak rogzitésében modern kézsebészeti alapelv az Ugynevezett ,funkciondlis rogzités”. Ennek Iényege, hogy
annyi,t de csak annyit rogzitink a sérult kézen/ujjon amennyi szikséges. Ennek egyik alappillére, hogy ezt a
megfeleld pozicidban és a megfeleld stabilitas mellett tegylk. Masik alappillére a tulrdgzités elkerllése. Ez azt
jelenti, hogy amelyik izUletet nem szikséges rogziteni annak a mozgasat a késébbi mozgasbeszikulés esélyének
minimalizalasa céljabdl szabadon hagyjuk.

Meddig hasznaljuk az ortézist?

A sérllés, randulas, ficam, zuzédas, csonttdrés, porckopas illetve a tlnetek sulyossaganak megfeleléen az
ujisinek viseletére hetekig, de inkabb honapokig lehet sziikség, igy a megfeleld kialakitas, a komfort, stabilitas és
higiénés szempontok biztositasa kulcsfontossagu.

Miért a Chrisofix® ujjsinek?

A megfelel§ fajdalomcsillapitd hatas mellett a mozgasbeszikilés esélyét minél inkabb minimalizald funkcionalis
rogzités két alappillérét — a pontosan illeszkedd, megfeleld stabilitast add sin, mely szabadon hagyja az adott
helyzetben rogziteni nem szikséges izlleteket — a Chrisofix® ujjsinek valasztéka messzemendkig biztositja.
Komfortos és pontosan illeszthetd stabilitast add és mégis ergonomikus kialakitasa az ujjproblémak fent felsorolt
széles skdlgjanak kezelését kiszolgalja.

A Chrisofix® ujjsinek innovativ kialakitasuknak kdszénhetéen §fnek vazat adé aluminium mag a kell§ stabilitas
biztositasa mellett pontosan illethetd a régziteni kivant izlletre. Igy elkertlhetjuk a nem pontos illeszkedés esetén
potencialisan kialakuld kellemetlen tlineteket (nyomas okozta fajdalom, dérzsolédés okozta bdrtlinetek.)

www.chrisofix.com CHRISOFIX® @
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Ujjsin (DIP+PIP) - Hajlithaté - REF_10 PREMIUM

INDIKACIO

Sérilések utan, tulterhelés kdvetkezményeként, szalagos/csontos sérllések, porckopassal jard allapotok, artrdzis, illetve
egyes rendszerbetegségek (reumatoid artritisz, kdszvény, autoimmun betegségek), valamint degenerativ betegségek, egyes
mdtét utani allapotok esetén ajanlott.

A Chrisofix® hosszu hajlithatd ujjsin az ujj megfeleld anatémiai helyzetét (0° vagy egyenes pozicid) nagyfoku stabilitas mellett
komfortos, az ujjra pontosan illeszthetd kialakitas mellett biztositja.

@ 10 db 100 db
A sin REF / REF / REF /
Méret h Rendelési Rendelési Rendelési
ossza . - -
szam szam szam
XXXS (gyerek kicsi) 4.3cm 101121 104 101 121 304 101 121 904
XXXS (gyerek nagy) 5.5cm 102 121 104 102 121 304 102 121 904
S (kics) 6.5cm 104 121 104 104 121 304 104 121 904
L (nagy) 7.2cm 108 121 104 108 121 304 108 121 904
XL (extra nagy) 9.7 cm 109 121 104 109 121 304 109 121 904
Végperc sin (DIP) - REF_12 PREMIUM

INDIKACIO

Az ujjak végpercét, illetve az ujjak végpercéhez tartozd izllet (DIP, distalis interphalangealis izlilet) sérllései, tulterheléses
allapotai, szalagos/csontos sérliései, porckopassal jard allapotai, artrdzis illetve egyes rendszerbetegségek (rheumatoid

artritisz, kdszvény, autoimmun betegségek) illetve degenerativ betegségek, egyes mlitét utani allapotok esetén ajanlott.

@ 10 db 100 db

A sin REF / REF / REF /
Méret Rendelési Rendelési Rendelési

hossza P - <
szam szam szam

o S (kics) 4.cm 124121 101 124 121 301 124 121 901
i’ M (kbzepes) 5¢cm 126 121 101 126 121 301 126 121 901
L (nagy) 6cm 128 121 101 128 121 301 128 121 901

MP iziileti ortézis - REF 26 PREMIUM FORTE

INDIKACIO

ElsGsegélyre (sportsérlilések) és kezdeti kezelésre. A hosszu ujjak (lI-IV) alapiziletének (MP) izolalt (a csukld bevonasa
nélkul) rogzitésére szolgal az interphalangedlis izUletek egyideju rogzitésével sérulések, randulas, gyulladas, degenerativ
elvaltozasok esetén és mltéteket kovetden.

@ p Méret Tenyérszélesség REF / Rendelési szam
V. - XXXS (gyerek nagy) <7cm 262 121 183
S (kics) 7-8 cm 264 121 183
L (nagy) 8cm< 268 121 183
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V. metacarpus torés ortézis - REF_28 PREMIUM FORTE

INDIKACIO
Az ortézis az V. metacarpus rogzitésére szolgal sérllések, valamint az V. metacarpus torése esetén, valamint mUitéteket és
kezdeti gipszelést kdvetéen. Mtétet kdvetd rehabilitaciora.

Az V. ujj PIP-iziilete -

L REF / Rendelési szam
csuklé vonala

Méret

S (kics) <10.5cm 284121 186

— M (kézepes) 10.6-11.9 cm 286 121 186
Au. ’ " \"""-.-c. L (nagy) 12 cm < 288 121 186
e

Hiivelykujj ortézis - REF_16 PREMIUM FORTE

INDIKACIO

Az ortézis a hivelykujj alappercének, ill. alapiziletének (MCP) nyugalomba helyezésére szolgal sérllések (pl. si sértilés),
gyulladasos (pl. inhUvelygyulladas) vagy degenerativ megbetegedések esetén és mitéteket kdvetden. Rhizarthrdzis esetén
havelykuijjsin helyett a rhizarthrdzisra kifejlesztett Chrisofix® ortézisek hasznalatat javasoljuk.

@ Méret IP-iziilet-csuklé vonal | REF / Rendelési szam
/ /f{ - XXXS (gyerek nagy) <7cm 162 121 187
S (kics) 7-8 cm 164 121 187

A@ M (kézepes) 8-9cm 166 121 187
L (nagy) 9cm< 168 121 187

Hiivelykujj ortézis - UCL - REF_23-24 PREMIUM FORTE

INDIKACIO

A hlvelykujj alapizlletének (I. MCP) immobilizédlasara szolgdl sériléseiket (randulas, UCL - ulnaris kollaterdlis szalag
szakadas) kovetden. A nyergizllet részleges immobilizaldsara, nappali hasznédlatra. J6 eredménnyel alkalmazhaté a
havelykujj kllonbdzd sérilései, pl. randulasa esetén, térések utdokezelésénél, ill. a hUvelykujjon és izlletein végzett mitéteket
kdvetben is a sebész belatasa szerint.

REF / Rendelési szam
Az V. ujj PIP-
Méret iziilete - csuklé Jobb Bal
vonala
S (kics) <8cm 234 121 186 244121 186
M (kbzepes) 8-9cm 236 121 186 246 121 186
L (nagy) 9cm< 238 121 186 248 121 186
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Nyeregiziileti ortézisek
porckopasra és De Quervain szindromara

, \
A\

Vilagszinvonalu orté
Svajcban kifejlesztve és szabadalmaztatva

A

Mi is az a nyeregiziileti porckopas (rizartroézis)?
A huvelykujj bizonyos tipusos mozdulatokra jelentkez$ éles, nyilalld fajdalma hivhatja fel a figyelmet a nyeregizileti
porckopasra (nyeregizileti artrézis/rizarthrozis).

A hivelykujj tdvénél a csukld magassagaban talalhatd az un. nyeregizilet, melynek porcboritéka

id6vel elkophat. Ennek a degenerativ, porckopasos allapotnak a kialakulasaban az erdltetés, szamitdgép és okostelefon
hasznalat, hazimunka, sporttevékenység esetleges korabbi sérilések szerepet jatszhatnak. A nyeregizlleti porckopas
tipusos tlnetekkel jar, melyeket Iényeges idében felismerni, és a kezink fajdalommentes és megfeleld mikddésének
megdrzése érdekében fontos komolyan venni.

Kiknél fordul eld leggyakrabban nyeregiziileti porckopas?
El6fordulasa ndéknél 3-4-szer gyakoribb, mint férfiakndl. Akar 40 éves kor korll is elkezdddhet a porckopas folyamata,
leggyakrabban 50 év felett valik tUnetessé a nyeregizlleti artrozis.

Milyen tiinetekkel jar a nyeregiziileti porckopas (nyeregiziileti artrézis)?

A nyeregizlleti porckopashoz kapcsolddo legjellemzébb tinet a hiivelykujj nyeregiziletében (1. carpometacarpalis izUlet |.
CMC) er6s fogasnal, csucsfogasnadl (iras, csésze megemelése, kulcsforditas, beféttestiveg nyitésa stb.) hirtelen jelentkezd
éles fajdalom. A nyeregizlleti artrézisra szintén jellemzd, hogy a fajdalmat bizonyos tipusos mozdulatok provokaljak
(pl. csavard mozdulatok, kupak lecsavarasa, a hivelykujj tavolitasa, nyujtasa). A fajdalom kezdetben csak mozgashoz
kapcsolodik, késébb nyugalomban, pihenés kdzben, sét idével éjjel is jelentkezhet. Tlnetmentes idészakok valtakozhatnak
hosszabb-révidebb, az életvitelt is zavard fajdalmas, panaszos periddusokkal. Tipusos tovabba, hogy a porckopas hatasara,
deformélddik az izllet, és a nyeregizlletet alkotd csontok butydkszerden elédomborodnak.

Mi is az a De Quervain féle inhiivelygyulladas?

A hlvelykujj bizonyos tipusos mozdulatokra jelentkezd éles, nyilallé fajdalma hivhatja fel a figyelmet a De Quervain féle
inhtvelygyulladasra. A hivelykujj tévénél a csukld magassagaban futnak az inak, melyek hivelykujj, valamint a csukld
havelykuijj feldli részének mozgasait vezérlik. Ezeket az inakat a harmonikus mozgasuk biztositdsa egy szalagrendszer a
csontos vazhoz régziti tébb helyen.

De Quervain féle inhtvelygyulladas kialakuldsa esetén a hlvelykujj tovénél a csukld magassagaban lévé kulcsfontossagu
inhtvelyen terheléstdl, erdltetéstdl a hivelykujj sugardaban végzett ismétlddd un. repetitiv mozdulatsoroktdl (okostelefon/
szamitdgép haszndlat, nehéz targy vagy szeretett gyermek emelgetése) szlkulet alakulhat ki, mely kifejezett fajdalom
kialakulasahoz vezethet.

A De Quervain féle inhUvelygyulladas tipusos tunetekkel jar, amelyeket fontos idében felismerni, és a kezlink fajdalommentes
és megfelel6 mikddésének visszanyerése érdekében fontos komolyan vennink.

Kiknél fordul elé leggyakrabban De Quervain féle inhiivelygyulladas?

El6fordulasa ndknél gyakoribb, mint férfiaknal. Akar 20 éves kor kdrll is jelentkezhet a De Quervain betegség, leggyakrabban
azonban a 30-50 év kdzotti korosztalyt érinti. A De Quervain féle inhivelygyulladas gyakori a kisgyermekik gondozasaban
lelkiismeretesen résztvevd anyukak és apukak kdrében kilondsen, amikor UjszUlott, csecsemd érkezik a csaladba. Ennek
megfelelen a csecsemdgondozasban résztvevik kdrében sem ritka a De Quervain betegség. Irodai munka, illetve ismétlédd
finom munkafolyamatokat, de akar nehéz fizikai munkat végzdk kezén is kialakulhat ez a specidlis tipusu inhtivelygyulladas.
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Milyen tiinetekkel jar a De Quervain féle inhiivelygyulladas ?

A De Quervain féle inhlvelygyulladasra jellemzd, hogy a fajdalmat bizonyos tipusos mozdulatok provokaljak (pl. csavard
mozdulatok, kupak lecsavarasa, a htvelykujj tavolitasa, nyujtasa, nehéz targy, vagy szeretett gyermek emelése). A fajdalom
allanddsulhat, gyakori, hogy egy tompa kellemetlen fajdalomérzet nyugalomban is jelentkezik.

A De Quervain féle inhtvelygyulladashoz kapcsolddo legjellemzébb tinet a hivelykujj vonaldban a csukld magassagaban
erés fogasnal, csucsfogasnal (iras, csésze megemelése, kulcsforditas, beféttestiveg nyitdsa stb.) hirtelen jelentkezd éles
fajdalom.

A fajdalom kezdetben csak terhelésre, majd kdnnyedebb mozdulatsorokhoz kapcsolddik, késébb pihenés kdzben, sét
akar éjjel is jelentkezhet. Tunet nélkUli id8szakok valtakozhatnak hosszabb-révidebb, az életvitelt is zavard peridédusokkal.
Tipusos tovabba, hogy a tompa fajdalom esetenként a fenti mozdulatokra rendkivil kellemetlen, a napi tevékenységeket
munkat megnehezité azt akar ellehetetlenitd éles, nyilalld fajdalomma alakul.

Mit tehetiink? Miben segitenek a Chrisofix® nyeregiziileti ortézisek?

Az id6ben felismert tlinetekkel jard nyeregizlleti porckopas mitét nélklli kezelésében lényeges szerepet jatszik a fajdalmas
izlletet megfeleld pozicidban nyugalomba helyez§ ortézis viselete. Az napi tevékenységeink soran jelentkezd fajdalmaktdl
illetve az éjszakadinkat megkeserité kellemetlen tinetektdl részben vagy teliesen megszabadulhatunk a megfeleld ortézis
viseletével.

Meddig hasznaljuk az ortézist?
Az porckopas illetve a tlnetek sulyossaganak megfeleléen az ortézisek viseletére hetekig, de inkabb hdénapokig lehet

szlkség, igy a megfeleld kialakitas, komfort, stabilitas és higiénés szempontok biztositasa kulcsfontossagu.

Miért a Chrisofix® nyeregiziileti ortézisek?
A nyeregizlleti arthrdzis mUtét nélkidli kezelésében nagy jelentésége van a porckopas altal érintett fajdalmas nyeregizilet
megfeleld helyzetben vald nyugalomba helyezése.

A nyeregizlletben a porckopas hatasara gyakran kialakuld butydkszerd izlleti deformitas problémat okozhat a rigid, pontos
illeszthetGseget nem biztositod ortézisek. A Chrisofix® nyeregizlleti ortézisek innovativ kialakitasuknak kdszonhetden az
ortézis vazat add aluminium mag a kell§ stabilitas biztositasa mellett pontosan illethetd a rogziteni kivant izlletre. Ez kiildndsen
fontos a nyeregizlleti arthrézis esetében gyakran kialakuld deformitasra, mely soran az izlletet alkotd kézkodzépcsont
butydkszerlien elédomborodhat. Amennyiben az ortézis nem pontosan koveti az egyedi modon kialakult deformitast
nyomas okozta fajdalom, dorzsdlédés okozta bdrtlnetek jelentkezhetnek. A Chrisofix® nyeregizlleti ortézisek innovativ
kialakitasa biztositja a pontos és egyedi illeszthet8séget, igy elkertlhetjlk a nem pontos illeszkedés esetén potencialisan
kialakuld kellemetlen tlineteket (nyomas okozta fajdalom, dérzsolédés okozta bdrtlinetek.)

Nyeregiziileti ortézis - REF_37-38 PREMIUM FORTE
(Ejszakai) - BETETTEL
INDIKACIO

A nyeregizUleti sin éjszakai valtozata a hlvelykujj alap- (MCP) és nyereg- (CMC) izlletének régzitésére szolgal. Kilondsen
jo eredménnyel alkalmazhaté a nyeregizlilet degenerativ, kiléndsen porckopasos elvaltozasanal (rhizartrozis) éjszakai
sinezésre, valamint a htvelykujj kézkdzépcsontjanak, nyeregiziletének sérllése, randulasa esetén, torések utokezelésénél,
ill. a htvelykujj kézkdzépcsontjan (Benett, Rolando, Winterstein torés) végzett mtéteket kovetden. A termék a De Quervain-
szindroma kezelésére is ajanlott. Nappal hasznalatra is alkalmazhato.

REF / Rendelési szam
R Méret Tenyérszélessé

@ @ v 9 Jobb Bal
XXXS (gyerek kicsi) <5cm 371121172 381121172
XXXS (gyerek nagy) 5-5.9 cm 372121172 382121172
XS (extra kicsi) 6-6.9 cm 373121172 383121172
S (kics) 7-7.9 cm 374121172 384121172
M (kdzepes) 8-9cm 376121172 386 121 172
L (nagy) 9cm< 378121172 388 121172
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Csuklo ortézisek Carpal Tunnel
szindromara

Vilag vonalu ortézisek
Svajcban kifejlesztve és szabadalmaztatva n

Mi is az a csuklétiji/kéztoalagut szindroma
(carpal tunnel szindroma)

A keziinket, ujjainkat, tenyerink mozgasat érzékelését biztosito idegek bizonyos tipusos helyeken tartds nyomas
ala kertilhetnek, ezt nevezzik alagut-szindromanak. Leggyakrabban a kéztéalagut azaz carpal tunnel szindroma
alakul ki. Ennek a kialakuldasaban a megeréltetés, szamitogép és okostelefon haszndlat, hazimunka, és a
sporttevékenység is szerepet jatszhat.

A csuklotdji alagutszindroma tipusos tlinetekkel jar, melyeket fontos id&ben felismerni, és a kezlink épségének,
megfeleld muikddésének megdérzése érdekében fontos komolyan venni. Sokan sajnos tul késén kezdenek
foglalkozni a zsibbadasos tlinetekkel, sokan pedig nem is tudnak a megelézd, terhelést enyhité megoldasokral.

Kiknél fordul el6 leggyakrabban carpal tunnel szindroma?

El6fordulasa néknél lényegesen gyakoribb, mint férfiaknal. Akar 30-40 éves kor korll is jelentkezhetnek a
zsibbadasos tinetek, leggyakrabban azonban 40 év felett valik tlinetessé a carpal tunnel szindroma.

Milyen tiinetekkel jarhat az alagut-szindroma?

A carpal tunnel szindroma leggyakoribb tlinetei az ujjakba sugarzd égé fajdalom, zsibbadas. Az érintetteknél
a hlvelyk-, mutatd-, és kdzépsd ujj valamint a gyUrlsujj felének zsibbadasa, érzéketlensége, illetve gyakran az
éjszaka jelentkezd égd, esetenként gdrcsds fajdalma, a kéz Ugyetlensége, illetve a tenyéri izomparna sorvadasa
jelentkezhet.

Csukldtaji alagutszindroma esetén a zsibbadas gyakran éjszaka jelentkezik, azonban nappal vezetés,
szamitdégéphasznalat, munkavégzés kdzben is észlelhetjik, hogy az hlivelyk- mutaté- és a kdzépsé ujj elzsibbad.
Ha az alagutszindroma tartésan fennall az érintett ujjak visszafordithatatlan érzéketlenségéhez a tenyéri izmok
sorvadasahoz vezethet.

CHRISOFIX® @ www.chrisofix.com
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Mit tehetiink? Miben segitenek a Chrisofix®
Carpal Tunnel ortézis ?

Az idében felismert alagutszindroma kezelésében hatalmas szerepet jatszik az ideg nyomasanak csokkentését
szolgald megfeleld csuklohelyzetet biztositd ortézis viselete. Az ég6 fajdalom, a napi tevékenységeinket akadalyozé
zsibbadas, éjszakainkat megkeserité kellemetlen tlnetektdl részben vagy teliesen megszabadulhatunk a
megfeleld ortézis viseletével.

Meddig hasznaljuk az ortézist?

Az alagutszindroma illetve a tlnetek sulyossaganak megfeleléen az ortézisek viseletére hetekig, de inkabb
honapokig lehet sziikség, igy a megfeleld kialakitas, komfort, stabilitds és higiénés szempontok biztositasa
kulcsfontossagu.

Miért a Chrisofix® carpal tunnel ortézisek?

A carpal tunnel szindroma mutét nélkili kezelésében kulcsfontossagu a megfeleld csuklohelyzet biztositasa.
Ezzel minimalizéljuk azt a nyomast ami a panaszokat okozé idegre helyezddik, igy panaszaink is lényegesen
javulni tudnak.

A Chrisofix® carpal tunnel ortézisek egyedi kialakitdsuknal fogva tudjak biztositani ezt a specidlis csuklohelyzetet,
igy maximalisan jarulnak hozza az idegre helyez6d6 nyomas, €s igy a fajdalom és zsibbadas okozta kellemetlen
tlnetek minimalizalasahoz.

A Chrisofix® carpal tunnel ortézisek innovativ kialakitasuknak koszdnhetéen , a sinek vazat add bordazott
aluminium mag a kell§ stabilités biztositdsa mellett pontosan illethetd a régziteni kivant izliletre. Igy elkeriilhetjlik
a nem pontos illeszkedés esetén potencidlisan kialakuld kellemetlen tlineteket (nyomas okozta fajdalom,
dorzsolédés okozta bdértinetek.)

Carpalis alagut szindroma ortézis - REF_33-34 PREMIUM
(Ejszakai) FORTE - BETETTEL

v
@
»

INDIKACIO

Az ortézis a csukld immobilizalasara szolgal carpal tunnel szindrdma esetén az éjszaka soran. Ajanlott tovabba
inhtvelygyulladas, csukldtaji porckopas, illetve egyéb degenerativ allapotok okozta fajdalom esetén (a hlvelykujj bevonasa
nélkll), sérlléseket (pl. randulas, részleges szalagszakadas) vagy mutéteket kdvetéen, és adott esetben az elsddleges
gipsz eltavolitasa utan. Az éjszakai ortézisek nagyobb foku stabilitast és immobilizaciot biztositanak, mint mint a nappali
megfeleldjik. Nappal hasznédlatra is alkalmazhato.

REF / Rendelési szam
Méret Tenyérszélesség
Jobb Bal
S (kics) <8cm 334 111175 344 111175
M (kdzepes) 8-9cm 336 111175 346 111175
L (nagy) 9cm< 338 111175 348 111175
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Tovabbi csuklo ortézisek

A csuklotaji panaszok eredete kdzel olyan valtozatos, mint amilyen gyakoriak maguk a csuklétaji panaszok.

A csuklofajdalom az aktiv, tevékeny életet €16, digitdlis és okoseszkdzoket hasznald ember mindennapjait megkeseritheti.
A porckopas okozta csukléfajdalom az id8sebbeket sem kiméli, mig a sporttevékenységet végzdk életében is Ujra meg
Ujra felbukkanhat a csukléfajdalom. A digitélis eszkdzhasznalat, hazimunka, terhelés illetve fizikai tevékenységek az ujjak
zsibbadasaval jaré éjeleinket és nappalainkat szinte ellehetetlenité fajdalommal jard alagut szindréma kialakulasahoz
vezethet.

Csuklosérilések, csuklotdji torések utokezelésében, illetve mitét utani kezelésében szintén kiemelkedd szerepet jatszanak
a csuklo ortézisek.

Fontos, hogy ortézis kivalasztasakor a panaszainkat leginkabb javité termékhez jussunk.

A Chrisofix® csuklo ortézisek termékpalettdja széles, ennek megfeleléen a csukldtdji panaszok segédeszkdzds kezelését,
a panaszok enyhitését magas szinten képes kiszolgalni.

Univerzalis csuklésin munkavégzéshezéshez és
carpalis alagut szindromara - REF_53 PREMIUM FORTE

(Nappali)

INDIKACIO

Az ortézis a csukld nyugalomba helyezésére szolgal carpal tunnel szindroma esetén nappalra. Ajanlott tovabba
inhUvelygyulladas, csuklotdji porckopas, illetve egyéb degenerativ allapotok okozta fajdalom esetén (a hlivelykujj bevonasa
nélkdl), sérlléseket (pl. randulas, részleges szalagszakadas) vagy mUtéteket kovetéen, és adott esetben az elsdédleges
gipsz eltavolitasa utan nappalra. Ez a nappali viseletre ajanlott a carpal tunnel ortézistink amellett, hogy egyedulalld médon
biztositja a tlnetek minimalizalasat szolgald csukldhelyzetet, innovativ kialakitasanak kdszénhetéen komfortosan biztositja
a munkavégzéshez, szamitdgép hasznalathoz, napi tevékenységeink elvégzéséhez szilkséges kézhasznalat szabadsagat.
Ejszakai pihentetd haszndlatra is alkalmazhato.

Méret Tenyérszélesség REF / Rendelési szam
S (kics) <8cm 534 111 181
M (kbzepes) 8cm< 536 111 181
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Univerzalis csuklo ortézis - REF 31-32 PREMIUM - BETETTEL

INDIKACIO

Az ortézis a csukld nyugalomba helyezésére szolgal, sértiléseket (pl. disztorzio) vagy mutéteket kdvetden, és adott esetben
az elsGdleges gipsz eltavolitasa utan, valamint konzervativ kezelésként a csukld gyulladasos (pl. in- vagy inhivelygyulladas)
és degenerativ dllapotaiban (a hivelykujj bevonasa nélkul).

REF / Rendelési szam
Méret Tenyérszélesség
Jobb Bal
S (kics) <8cm 314 111 105 324 111 105
M (kdzepes) 8-9cm 316 111 105 326 111 105
L (nagy) 9cm«< 318111 105 328 111 105

Sajkacsont torés ortézis - REF_35-36 PREMIUM FORTE - BETETTEL

INDIKACIO

A Chrisofix® sajkacsont ortézis a sajkacsont torések vagy alizlletek mitétes kezelésének kiegészité elemeként.

REF / Rendelési szam
Méret Tenyérszélesség
Jobb Bal
S (kics) <8cm 354111182 364 111 182
M (kbzepes) 8-9cm 356 111182 366 111 182
L (nagy) 9cm< 358 111182 368 111 182
Ulnaris csuklésin - REF_39 PREMIUM

INDIKACIO

Az ortézis a csukld nyugalomba helyezésére szolgal sértiléseket kdvetden vagy mitétekhez kapcsolddva, adott esetben az
elsédleges gipsz eltavolitasa utan. Konzervativ kezelésként a csuklo gyulladasos (pl. in- vagy inhtvelygyulladas) és degenerativ
(arthrotikus) allapotaiban. Adjuvans terapiaként reflex distrophia (SUDECK) esetén. Kézsebészeti beavatkozasokat kdvetd
rehabilitacids periddusban.

@ ( 3 Méret Tenyérszélesség REF / Rendelési szam
= /J’/ : XS (extra kicsi) <7cm 392 111107
o~ S (kics) 7-8 cm 394 111 107
. - M (kbzepes) 8-9cm 396 111 107
L (nagy) 9cm< 398 111 107

Volaris csukloé ortézis/ tenyértamaszté alkarsin - REF_70
INDIKACIO

A csuklo rogzitése sérlilések (pl. disztorzid), mUtét vagy gipszrogzités utan. A csukld gyulladasanak és degenerativ
elvaltozasainak konzervativ kezelésére pihentetd sinként. MUtétet kovetd rehabilitacios periddusra.

PREMIUM HEJ
"4 . . . REF / Rendelési | REF / Rendelési
- Méret Tenyérszélesség - -
szam szam
— .Z‘ ' jﬁ XXXS (gyerek kicsi) <5cm 701 111 106 701 111 146
= ‘,.......»"'“* XXXS (gyerek nagy) 5-5.9.cm 702 111 106 702111 146
XS (extra kicsi) 6-6.9 cm 703 111 106 703 111 146
S (kics) 7-7.9cm 704 111 106 704 111 146
FERTOTLENITHETO HEJ - 29. oldal M (kdzepes) 8 cm < 706 111 106 706 111 146
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l!niverzélis pihentetd csuklo és kéz ortézis
(Inhiivelygyulladasra) -

REF_71

INDIKACIO

A csuklo, a kéz és az ujjak kombinalt rogzitése vagy immobilizalasa sértilések (pl. disztorzi), mdtét vagy gipszelés utan,
esetleg helyett. A csuklo, a kéz és az ujjak ingyulladasanak és degenerativ elvaltozasainak konzervativ kezelésére pihentetd
sinként. M(itétet kdvetd rehabilitacios periddusra és adjuvans terapiaként.

e | wes
@ @ Méret Kéz hossza REF / R?ndelési REF / R?ndelési
szam szam
XXXS (gyerek kicsi) <14.5¢cm 711111176 711 111 146
XXXS (gyerek nagy) 14.5-15.5cm 712111176 712111 146
XS (extra kicsi) 15.5-16.5 cm 713111 176 713 111 146
S (Kics) 16.5-17.5 cm 714111 176 714 111 146
FERTOTLENITHETO HEJ - 29. oldal M (kdzepes) 17.5.cm < 716111176 716 111 146

Parézis héj/ortézis (kéz, csuklo és hiivelykujj) - REF_73-74

INDIKACIO

A csuklo, a kéz, az ujjak és a hlvelykujj kombinalt rogzitésére vagy immobilizalasara sérulések (pl. disztorzid), mitét vagy
gipszelés utan, esetleg helyett. A csuklo, a kéz, az ujak és a hlvelykujj ingyulladasanak és degenerativ elvaltozasainak
konzervativ kezelésére pihentetd sinként. MUtétet kdvetd rehabilitacids peridodusra. Paretikus csuklo, ujjak, illetve hivelykuijj
kezelésére.

PREMIUM FORTE
- BETETTEL
REF / Rendelési szam

HEJ
REF / Rendelési szam

- f /f‘fz Méret Kéz hossza Jobb Bal Jobb Bal
. | 1
M XS (extra kicsi) <16.5¢cm 733111179 | 743111179 | 733 111 149 | 743 111 149
S (kics) 16.5-17.5cm | 734111179 | 744 111179 | 734 111149 | 744 111 149
M (kdzepes) 17.5¢cm < 736111179 | 746 111179 | 736 111 149 | 746 111 149
FERTOTLENITHETO HEJ - 29. oldal
Spaszticitas ortézis
(kéz, csuklé és hiivelykujj)) - REF_73-74 PREMIUM

INDIKACIO FORTE PLUS - BETETTEL

A csuklo, a kéz, az ujjak és a hlvelykujj kombinalt rogzitésére vagy immobilizalasara sérilések (pl. disztorzid), mutét vagy
gipszelés utan, esetleg helyett. A csukld, a kéz, az ujak és a hlvelykujj ingyulladasanak és degenerativ elvaltozasainak
konzervativ kezelésére pihentetd sinként. MUtétet kdvetd rehabilitacios periddusra. Spasztikus csukld, ujjak, illetve hivelykuijj
kezelésére.

REF / Rendelési szam
Méret Kéz hossza
Jobb Bal
XS (extra kicsi) <16.5cm 733111 159 743111 159
S (kics) 16.5-17.5¢cm 734 111 159 744 111 159
M (kbzepes) 17.5 cm < 736 111 159 746 111 159
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Konyok ortézisek

Vilagszinvonalu ortézisek
Svajcbhan kifejlesztve és szabadalmaztatva [:

A konyoktaji sérulések, illetve panaszok valamint egyes mitétek utan szikséges lehet a kdnyok rogzitése.
Amellett, hogy az ilyen esetekben fontos, hogy a viselt ortézis megfeleld stabilitast adjon, Iényeges, hogy a
megfeleld komfortot is biztositsa, hiszen a konyodkizllet rogzitése dSnmagaban egy igen kényelmetlen allapot.

A Chrisofix® konydk ortézisek mindkét szempontrendszert magas szinten szolgaljak ki, tovabba amennyiben
a konydk bizonyos foku mozgasa megengedett, annak megfelel§ ortézistink iskiszolgalja ezt a specidlis igényt.

Univerzalis konyok és csuklo héj/ortézis 90°-110° - REF 77

INDIKACIO

Az ortézis a konydk/kar fixdlasara szolgdl - biztositva a
pronacié és szupinacio egyidejl gatlasat is - a konyokot
és alkart érinté sérllések, mutétek utan, valamint a
konyoktajek kronikus vagy akut gyulladasainak kezelésénél;
akar éjszakai sinként is.

& &

| e
Méret Konyok - ujjté REF Is::nmdelési REF IsI::nmdelési

XXXS (gyerek kicsi) <20cm 771111177 771 111147

XXXS (gyerek nagy) 20-22 cm 772111177 772 111 147

XS (extra kicsi) 22-26 cm 773111177 773111 147

S (Kics) 26-30 cm 774111177 774111 147

M (kdzepes) 30-34 cm 776111177 776 111 147

L (nagy) 34 cm< 778 111177 778 111 147 FERTOTLENITHETO HEJ - 29. oldal
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Pihenteto labsinek

/ilagszinvonalu ortézisek

Svajcban kifejlesztve és szabadalmaztatva n

Az alsévégtagi sértlések, illetve panaszok valamint egyes mutétek utan szikséges lehet a boka, a lab és/vagy a
térd rogzitése. Amellett, hogy ilyen esetekben fontos, hogy a viselt ortézis megfeleld stabilitast adjon, lényeges,
hogy a megfelel§ komfortot is biztositsa, hiszen az alsé végtag rogzitettsége egy igen kényelmetlen allapot.

A Chrisofix® pihentetd labsinek mindkét szempontrendszert magas szinten szolgaljak ki.

Univerzalis 1ab és boka pihentetdé héj/ortézis - REF_75

INDIKACIO

A lab és a boka rovidtavu rogzitésére sériléseket/mutéteket kdvetben.

& ©

FERTOTLENITHETO HEJ - 29. oldal

-PBREE'I'ng!Il'JTngL HEJ
Méret Talp hossza REF / R?ndelési REF / R?ndelési

szam szam
XXXS (gyerek kicsi) <18cm 751 111 194 751 111 144
XXXS (gyerek nagy) 18-20 cm 752111 194 752 111 144
XS (extra kicsi) 20 -22 cm 753111194 753111 144
S (kics) 23-24.5cm 754 111 194 754 111 144
M (kbzepes) 25-27.5cm 756 111 194 756 111 144
L (nagy) 27.5cm < 758 111 194 758 111 144
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Alsé6 végtagi pihentetdé héj/ortézis - REF 78

INDIKACIO

A térd, a boka és a lab rovidtavu rogzitésére sérlléseket/ mitéteket kdvetden.

HEJ

REF / Rendelési

REF / Rendelési

FERTOTLENITHETO HEJ - 29. oldal

www.chrisofix.com

Se

Méret A sin hossza - -
szam szam
S (kics) <56 cm 784 111 104 784 111 144
M (kézepes) 67 cm 786 111 104 786 111 144
L (nagy) 76 cm < 788 111 104 788 111 144
Univerzalis 1ab és boka pihentetd héj/ortézis
- nyitott sarok - REF_82
A lab és a boka révidtavu rogzitésére sériléseket/mitéteket kovetden.
PREMIUM i
@ - BETETTEL HEJ
. REF / Rendelési REF / Rendelési
Méret - -
! szam szam
N . ' XXXS (gyerek kicsi) <18cm 821111193 821 111 143
",-‘,j:jf,/f-_' @ XXXS (gyerek nagy) 18 -20cm 822 111193 822111 143
— —\- XS (extra kicsi) 20-22 cm 823 111 193 823 111 143
S (kics) 23 -24.5cm 824 111 193 824 111 143
M (kdzepes) 25-27.5cm 826 111 193 826 111 143
L (nagy) 27.50cm < 828 111 193 828 111 143
Univerzalis térd pihenteté héj/ortézis - REF_76
A térd rovidtavu rogzitésére sértléseket/ mitéteket kdvetden.
@ PREMIUM .
- BETETTEL HEJ

REF / Rendelési

REF / Rendelési

Méret A sin hossza szam szam
XXXS (gyerek kicsi) 36.cm 761111 194 761111 144
XXXS (gyerek nagy) 43 cm 762 111 194 762 111 144
XS (extra kicsi) 50 cm 763 111 194 763111144
S (kics) 56 cm 764 111 194 764 111 144
M (kbzepes) 67 cm 766 111 194 766 111 144
L (nagy) 76 cm 768 111 194 768 111 144
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Infuzios sinek

Vilagszinvonalu ortézisek
Svajcban kifejlesztve és szabadalmaztatva n

A korhazi illetve ambulans betegellatas szerves része, hogy a betegnek periférias vénan/artérian keresztil
lehessen gyogyszereket, illetve folyadékterapiat adagolni.

Ennek elkertilnetetlen alapfeltétele, hogy a behelyezett kanil helyzete a kezelés id&tartamara, illetve a kezelések
kozott a biztositva legyen a beteg kényelmének kiszolgalasa mellett. Kuldndsen igaz ez a dializalt Betegek
esetében, akik hetente 2-3 alkalommal, érakon keresztll vesznek részt kezelésen.

A fenti esetekben segitenek Chrisofix® infuzids sinek. A kanulok helyben tartasat a Chrisofix® infuzids sinek
hatékonyan biztositjak. Innovativ kialakitasuknak koszénhetéen az ortézis vazat add aluminium mag a kell
stabilitas biztositasa mellett pontosan illethetd a régziteni kivtant izlletre.

A Chrisofix® infuzids sinek termékpalettdja széles, ennek megfeleléen a koérhazi és ambulans betegellatas
kivanalmait magas szinten képes kiszolgalni.

Infuzidés sin csecsemok és kisgyermekek szamara - REF_40

INDIKACIO

A csukld atmeneti rogzitését szolgélja az intravénasan adott infuzid zavartalan lefolyasanak segitése céljabdl. Hasznélata
rugalmas pdlya kiegészitésével javasolt. Hasznalata gyermek és csesemdellatasban javasolt.

STANDARD FERTOTLENITHETO
HEJ
Méret A sin hossza REF / Rgndelesﬂ REF / Re'ndele5|
szam szam
XXXS (gyerek kicsi) 11cm 401 114 101 401 012 141
XXXS (gyerek nagy) 17.5¢cm 402 114101 402 012 141
XS (extra kicsi) 22.cm 403 114 101 403 012 141
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Infazios sin felnottek szamara - REF 66

PREMIUM

INDIKACIO

A csukld  atmeneti rogzitését szolgdlja az intravénasan adott infuzié zavartalan lefolyasanak segitése céljabdl. Hasznalata

rugalmas polya kiegészitésével javasolt.

Dializis héj - REF_61

Méret

A sin hossza

REF / Rendelési szam

S (kics)

24.5cm

664 111 101

FERTOTLENITHETO HEJ - BETETTEL

INDIKACIO

A csuklo és a kdnyok atmeneti rogzitését szolgadlja a dializis zavartalan lefolyasanak segitése céljabdl. Hasznalata rugalmas

pdlya kiegészitésével javasolt.

‘K

Arterialis infuziés héj - REF_62

Méret A sin hossza REF / Rendelési szam
XXXS (gyerek nagy) 45 x 18 cm 612 317 141
S (kics) 53 x20cm 614 317 141
M (kbzepes) 53 x 24 cm 616 317 141

HEJ

INDIKACIO

A csukld  atmeneti rogzitését szolgdlja az artérias kanul zavartalan hasznalatanak segitése céljiabdl. Hasznalata rugalmas

pdlya kiegészitésével javasolt.

G,

B

'
e

Cubitalis, IV-vonal héj - REF_63

Méret

A sin hossza

REF / Rendelési szam

S (kics)

33 cm

624 117 141

HEJ

INDIKACIO

A kdnyok atmeneti rogzitését szolgdlja az intravénasan adott infuzié zavartalan lefolyasanak segitése céljabdl. Hasznalata

rugalmas pdlya kiegészitésével javasolt.

Méret A sin hossza REF / Rendelési szam
M (kbzepes) 34.5cm 636 117 141
Sin artérias kaniilhoz - REF_67 PREMIUM FORTE
INDIKACIO
Sin artérias kantlhoz.
Méret Tenyérszélesség REF / Rendelési szam
M (kdzepes) 8cm< 676 111 181

www.chrisofix.com
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Bordasin

REF_60

Vilagszinvonalu
ortézisek Svajcban
kifejlesztve és

szabadalmaztatva[: E

Szabadalom szam: 701845B1

Méret Termék befoglalé REF / Rendelési szam
mérete
S (Kicsi) 12X 17 cm 604 226 104
L (nagy) 17 x17 cm 608 226 104

Mit érdemes tudni a bordatorésekrdl, mellkasi zuzédasokrol?

Auto- illetve motoros balesetek, esések, sportsérilések kapcsan kialakulhat a mellkas zuzédasa, vagy a sérulés jellegétdl
sulyossagatol figgben egy vagy tébb borda térése is. A mellkasi zuzddasok illetve bordatorések orvosi kivizsgalast adott
esetben korhazi kezelés is igényelhetnek.

Sulyossaguk, kdvetkezményeik széles skalan mozoghatnak. K&zds jellemzéjiuk azonban a fajdalom, mely a légz6 mozgasra
fokozodik. Ha figyelembe vesszUk, hogy atlagosan napi tébb mint 20 000 légvételt végzink, egyértelmdveé valik, hogy mind
a mellkasi zuzddas, mind a bordatdrés egy messzemendkig kellemetlen és fajdalmas probléma. A fajdalom csokkentése tul
azon, hogy megszabaditja a sérlltet a kellemetlen tlinettdl, segit a tidd megfeleld atlégzésének tdmogatasaban.

Kiknél fordul eld leggyakrabban bordatorés mellkasi zizédas?

Autoé- illetve motoros balesetek, esések, sportsérilések kapcsan alakul ki a mellkas zuzddasa, illetve a bordatorés.
Ennek megfeleléen gyakorlatilag nincs olyan korosztaly akinél ezek a sérilések ne fordulhatnanak eld.

A kisebb gyermekek elasztikusabb csontszerkezete miatt a bordatérés ebben a korosztalyban ritkabb, naluk
gyakoribb a mellkas zUzdédasa.

26 CHRISOFIX® @ www.chrisofix.com
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Mit tehetiink? Miben segit a Chrisofix® bordasinek?

A kdhogeés, tusszentés, erélkddés (testhelyzet valtoztatasa, mosdohasznalat) mind kifejezett fajdalmat okoznak
bordatdrés vagy mellkasi zuzodas esetén a sérllinek, akinek ezek a mindennapi tevékenységek keservessé
vélhatnak.

Ekkor még nem beszéltink a nyugalmi fajdalomérzettd|, illetve arrdl, hogy a nyugalmi fajdalom minden
levegdvételnél egy éles fajdalomma valhat bordatérés vagy mellkasi zUzddas esetén. Ezt a sérllt minden egyes
légvételnél, azaz naponta atlagosan tdbb mint 20 000 alkalommal éli at. A bordatdrés illetve mellkasi zuzodasok
kezelése jelleguk és sulyossaguk fliggvényében valamint a tarsuld esetleges szovédmeényektdl fliggben (vérzés,
fertézés kialakulasa) kezelése eltérhet, azonban elmondhatd, hogy a tulnyomo tdbbségik mutét nélkuli kezelés
mellett gyogyul. Mind bordatérés mind mellkasi zUzddas esetén a mitét nélklli, azaz konzervativ kezelés
két alappillére a fajdalomcsillapitas, és a megfeleld mélységl légvételek tamogatasa késdbbi szovédmények
elhéritasa céljabdl.A fajdalom csillapitasaban és igy kdzvetve a megfeleld mélységu légvételek tamogatasaban
jelenthet segitséget a fajdalmas terllet rogzitése, melyre hevederek, sinek allnak rendelkezésre. A sérliltek a sajat
fajdalmuk csdkkentésére kezikkel, vagy a sérult oldalon fekvéssel igyekeznek fajdalmukat csdkkenti, azonban ez
sem komfortosnak, sem hosszabb tavon fenntarthaténak nem mondhatd. Nekik sokkal inkabb a gyogyszeres
fajdalomcsillapitas mellett a kiilsé rogzitéeszkdzok hozhatnak kényelmes és effektiv megoldast.

Meddig sziikséges a Chrisofix® bordasin viselete?

A sérllés jellegétdl és sulyossagatdl figg, hogy a fajdalmas tinetek meddig kinozzék a beteget. Az elsd egynéhany
hét alatt élnek at a bordatorést, illetve mellkasi zuzodast szenvedett betegek a legnagyobb fajdalmat, ezt kdvetden
lehet szamitani a panaszok, tinetek fokozatos cstkkenésére ez azonban akar honapokig is elhuzddhat. Ebben
az idészakban szorul a sérdlt fajdalomcsillapitasra és a megfeleld mély légvételek feltételeinek biztositasara.

VEDORETEG - ELTAVOLITANDO
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SPECIALIS FORMAZHATO MEMORIAFEM

AKRILRAGASZTOVAL BEVONT PU-FILMRETEG

HIDROKOLLOID RAGASZTORETEG \
PE VEDORETEG - ELTAVOLITANDO

Svajcban kifejlesztett
i . ) | és szabadalmaztatott
VEDOPAPIRRETEG - ELTAVOLITANDO Seabadalom szim: 70184581

PERFORALT ES LEGATERESZTO ORVOSI HAB

Miért a Chrisofix® bordasin?

A bordatérések és mellkasi zizddasok fajdalmanak csillapitasara a sérlltek altal hasznalt mddszerek (nyomas gyakorlasa
a sérllt terlletre kézzel vagy a megfeleld testhelyzet megvalasztasaval) mellett szamos a testet, a mellkast gyakran mar
kellemetlen modon kdrlldlel§ hevederrendszer 1étezik.

Az egyedulalld innovéacion vilagszerte szabadalmaztatott Chrisofix® bordasin egy allanddan “raszoritott kéz” helyettesitésének
gondolatan alapul.

A sin viselete mellett csdkken a bordak mozgasa, igy a fajdalom is. A fajdalom csdkkenése kdzvetve tamogatja a megfelel
meélységu légvételeket ami segithet tovabbi szévédmények kialakulasanak megelézésében. A Chrisofix® bordasin viselete
tehat hozzdjarulhat a Iégzésfunkcid gyorsabb visszanyeréséhez, a korhazi bent tartézkodas idejének minimalizalasahoz, a
tiuddgyulladas kialakulasa esélyének csokkentéséhez valamint a szikséges fajdalomcesillapitd gydgyszerek mennyiségének
csOkkentéséhez.

www.chrisofix.com CHRISOFIX® @
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Elsosegély sinek

¥

Vilagszinvonalu ortézise
Svajcban kifejlesztve és szabadalmaztatva [:

Surgdsségi helyzetben, sérllés esetén kiemelt fontossagu a sérllt végtag rogzitése, nyugalomba helyezése.
Ez a helyzet eléallhat sportolaskor, sportversenyen, haztartasi vagy autdbaleset esetén. Elsésegélynyujtaskor,
szakrendelSkben, korhazakban is a betegellatas elsd lépései kdzott szerepel a sérllt végtag nyugalomba
helyezése.

Egy ilyen sinnek szamos kivanalomnak kell megfelelnie - pontos illeszthetéség, széles felhasznalasi tertlet
(kéz, boka, alkar, stb.) , megfeleld stabilitas. Professziondlis kdrnyezetben hasznalva az ismételt haszndlat, és a
fertétlenithetéség is alapkritérium.

A Chrisofix® elsésegély sinek termékpalettaja a fenti kivanalmakat magas szinten szolgalja ki.

Elsésegély feltekerhetd sinek - REF 04 FERTOTLENITHETO
INDIKACIO

Koényoktdji, alkar-, csukld-, kéz-, térd-, labszar-, boka- és labsérilések
esetén elsGsegélynylijtas céljiabdl a sérilt végtag nyugalomba helyezését
szolgdlja. Hasznalata rugalmas polya kiegészitésével javasolt.

=

e

A AN
Méret A sin hossza REF / Rendelési szam
S (kics) 90 X110 cm 044 022 101
M (kdzepes) 90 x 190 cm 046 022 101
CHRISOFIX® @ www.chrisofix.com
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Fertotlienitheto héjak

Hullamositott aluminium betét polietilén habba agyazva, mindkét oldalan polietilén foliaval boritva. Ez nemcsak a
termékek mosasat, hanem a fert6tlenitést is lehetéveé teszi, ez altal alkalmassa téve tdbb beteg kezelését. Pant
nélkul kerul forgalmazasra.

Volaris csuklé ortézis / Tenyértamaszté alkarsin - REF_70 - BETETTEL

L L L L REF / Rendelési
Méret Tenyérszélesség -
szam
XS (extra kicsi) <6.9cm 703 317 136
S (kics) 7-7.9 cm 704 318 136
M (kbzepes) 8cm< 706 318 136

Univerzalis pihenteté csuklé és kéz ortézis - REF 71 - BETETTEL

Meéret Kéz hossza REF / Rgndelési
szam
XS (extra kicsi) <16.5cm 713317 136
S (kics) 16.5-17.5 cm 714 318 136
M (kbzepes) 175 < 716 318 136

Parézis ortézis (kéz, csuklé & hiivelykuijj) - REF 73-74 - BETETTEL

Univerzilis kényok héj 90° - REF_79 - BETETTEL

REF / Rendelési szam
Méret Kéz hossza
Jobb Bal
XS (extra kicsi) <16.5cm 733317 139 743 317 139
S (kics) 16.5-17.5¢cm 734 318 139 744 318 139
M (kdzepes) 17.5cm < 736 318 139 746 318 139

Méret Konysk - ujjts | ReT / Rendelési
szam
XS (extra kics) 22-26 cm 793 318 139
S (Kics) 26-30 cm 794 318 139
M (kézepes) 30-34 cm 796 318 139

Univerzalis lab és boka pihenteté héj - REF_75

Méret Talp hossza REF Is:;nmdelési
XS (extra kicsi) <22cm 753 317 145
S (kics) 23-24.5¢cm 754 318 145
M (kbzepes) 25cm < 756 318 145

Univerzalis térd pihenteté héj - REF_76

www.chrisofix.com

Méret A sin hossza REF / Rgndelési
szam
XS (extra kicsi) 50 cm 763 317 145
S (kics) 56 cm 764 318 145
M (kdzepes) 67 cm 766 318 145
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Chrisofix Hungary Kft. Chrisofix AG

Grassalkovich Ut 272-274. Dorfstrasse 15,

1239 Budapest, 8302 Kloten,

Hungary Switzerland

Tel.: +36 1 287 10 56 Tel.: +41 52 670 1160
office@chrisofix.com hello@chrisofix.ch
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